Uppstallning

Parvis i motsols ring vdnda mot varandra,
damen vand inat ringens mitt och
kavaljeren vand utat.

Fattningar

Hambofattning, polskefattning och
omvand polskefattning. Vid bugning och
nigning satts handerna i sidan. Ledig hand
hangande.

Steg
Gangteg, tresteg.

Omdansningssteg

Kavaljeren sétter i vanster fotsula och
vrider sig ett halvt varv at hoger (taktdel
1). Hoger fotsula omedelbart foljd av
hoger klack sétts i bakom vanstra foten
(2). Kavaljeren fullféljer vridningen
genom att vrida samtidigt pa bada
klackarna (3).

Damen tar ett litet dubbelsteg mellan
kavaljerens fotter med hogra foten
framfor (hoger-véanster-hoger), samtidigt

som hon vrider sig ett halvt varv (1 och 2).

Sedan tar hon ett langt steg med vanster

fot och vrider sig vidare ett halvt varv (3).

Turl

Paret dansar med hambofattning
omdansningssteg atta takter (1-8).

Tur 2

a) Paret dansar med tresteg och omvénd
polskefattning motsols pa plats.
Kavaljeren borjar med vanster och damen
med hoger fot (9-12).
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b) Dansas som tur 2a men medsols och
med vanlig polskefattning (13-16).

Vid turens slut star paren i ring inbGrdes
vanda mot varandra, damerna med ryggen
i dansriktningen.

Tur 3

Kavaljeren bugar och damen niger (17).
Bada vander sig mot ringens mitt och
upprepar bugning och nigning (18). De
vénder sig tillbaka mot varandra och
upprepar hélsningen (19).

Tur 4

Kavaljeren tar med borjan pa hoger fot 3
langa gangsteg fram till nasta dam (20).
Dansen borjar darefter om fran borjan.

Historik

Upptecknad i Torps socken i Medelpad.
Se Svenska Folkdanser del I1.



